
 

 

Attività interdisciplinare – 25 novembre 

“Non chiamatelo amore. Voci, colori e numeri contro la violenza” 

 

Durata: 2 settimane (dal 10 al 25 novembre) 

Classi coinvolte: secondaria di I grado e classi IV (?) e V primaria 

Discipline: Italiano, Storia Geografia, Educazione civica, Arte e Immagine, Musica, 

Matematica, Lingue straniere, Tecnologia, Scienze motorie, Religione 

 

Finalità 

● Sensibilizzare gli studenti sul tema della violenza di genere e della parità tra i 
sessi. 

● Promuovere il rispetto reciproco e la cultura della non violenza. 
 

● Riflettere sull’uso consapevole della parola, del gesto e delle emozioni. 
 

● Esprimere il proprio pensiero attraverso linguaggi diversi: verbale, visivo, 
corporeo, numerico e digitale. 
 

 

Attività proposte per il mese di novembre.

Italiano 

 

● Analisi di testi letterari o articoli di giornale che trattano dei diritti negati e delle 

conquiste ottenute (suffragio, istruzione, lavoro). 

 



 

● Creazione di componimenti (poesie, brevi racconti, saggi brevi) da inserire 

nella "Cartella di raccolta - 25 Novembre" per valorizzare i contributi degli 

studenti. 

 Gli elaborati saranno selezionati per    l'opuscolo Diamanti ( 2ª edizione). 

 

 

 

Storia / Geografia 

 

● Ricerca sulla condizione della donna nel tempo e nei diversi Paesi. 
 

● Confronto tra diritti negati e conquiste ottenute (suffragio, istruzione, lavoro). 
 

● Realizzazione di una timeline o mappa interattiva. 
 
 

Musica 

 

● Ascolto e analisi di brani significativi: 

● Donna (Mia Martini), 

● La donna cannone (De Gregori), 

● Respect (Aretha Franklin), 

● La cura (Battiato), 

● Sally” – Vasco Rossi 

● Amare, La rappresentante di lista  

● FIGLIA D' 'A TEMPESTA di La Niña ‧ 

● Viva la vida” – Coldplay (per momenti positivi di rinascita) 

Canto corale o rap collettivo 

● Obiettivo: trasformare il messaggio in espressione diretta. 

● Creare un coro parlato o cantato con parole scritte dagli studenti (“Io rispetto”, 

“Siamo voce, non silenzio”). 

● Base ritmica semplice con body percussion o strumenti a scuola. 

● In alternativa, scrivere un rap contro la violenza o per il rispetto, con rime e 

ritmo (anche recitato). 

 

Matematica / Tecnologia 

 

● Realizzazione di grafici e infografiche sulla incidenza della violenza per età, 

regione, tipo di violenza. 

● Utilizzo di dati ISTAT o fonti ufficiali (con riflessione sul significato dei numeri). 

● Possibilità di creare un QR code per accedere ai dati o alle testimonianze 

raccolte. 

● STEM  e divario di genere 

 

Arte e Immagine 

 



 

● Creazione di un elaborato visivo: 

● un manifesto simbolico con colori e forme che esprimano forza e rinascita (ad 

es. il fiore rosso, la scarpa rossa, la fenice); 

●  un mosaico collettivo ispirato alla resilienza femminile. 

● Installazione in atrio o spazio comune: 

● Le opere d'arte nella storia che  raccontano e denunciano la  violenza sulle 

donne  

● Elina Chauvet e le” Zapatos Rojos”, scarpe rosse, un'installazione nata nel 

2009 

 

Scienze motorie 

● Giochi cooperativi e attività motorie simboliche sul rispetto dell’altro e la 

fiducia reciproca. 

● Promuovere il rispetto reciproco attraverso il movimento. 

● Potenziare l’autocontrollo, la fiducia e la collaborazione. 

● Comprendere il valore del corpo come strumento di comunicazione non 

violenta. 

Favorire l’inclusione e la solidarietà nel gruppo. 

● Giochi cooperativi  

Lingue 

● Realizzano cartelloni illustrati o un word wall multilingue 

● Variante: comporre un acrostico con la parola RESPECT o LIBERTÉ. 

● Creazione di manifesti o slogan in lingua straniera per una campagna contro 

la violenza di genere. 

● Respect (Aretha Franklin) 

 

Religione 

● Mulieris dignitatem (1988) — Giovanni Paolo II 

● Evangelium vitae (1995) — Giovanni Paolo II (vita come dono inviolabile) 

 

● Fratelli tutti (2020) — Papa Francesco (cultura della fraternità e della non 

violenza) 

● Amoris laetitia (2016) — Papa Francesco (famiglia, rispetto reciproco, 

condanna della violenza) 

● Laudato si’ (2015) — Papa Francesco (la cura come paradigma universale di 

relazione) 

 

Uscita didattica:  



 

Teatro Sannazzaro, il giorno 26/11/2025, con lo spettacolo intitolato “La voce a te 

dovuta” destinato alle classi seconde SSPG. 

Filmati, Corti, video 

 

Che cos'è il 25 
Novembre  

Il 25 novembre ricorre la Giornata Internazionale per la 
lotta contro la violenza sulle donne 
La presentazione contiene: 

     informazioni su cosa sia il 25 novembre, perché è 

importante questa data, perché è stato scelto proprio 
questo giorno 

     attività sull'importanza delle parole proposta da Parole 

O_Stili 

     un post di NON UNA DI MENO  

     5 canzoni, individuate da Donnapop, che affrontano in 

modo diverso questo argomento (tra cui Donna di Mia 
Martini, che ritengo utile anche per trattare il tema del 
pregiudizio e del suicidio, ovviamente con le dovute 
accortezze) 
 
 
 

Donne verso la parità 
1ª parte 
 
Donne verso la parità 
2ª parte 
 
Le conquiste delle 
donne in Italia  

 

Mani Rosse Ernesto è un ragazzino intelligente, ma anche iper-protetto 
e solo. Un giorno scopre dei meravigliosi murales rossi, 
realizzati da una misteriosa ragazza di nome Luna. Lei ha 
il potere di emettere dalle mani un vivido colore rosso, con 
cui esprime il suo talento. Ma dietro questo dono c'è una 
dolorosa realtà: il padre di Luna, Furio, è un uomo 
violento. Ernesto dovrà tirare fuori tutto il suo coraggio per 
salvare la vita a quella strana ragazzina di cui si è 
innamorato 

Proteggere, 
ascoltare, agire: 
prevenire la violenza 
di genere delle donne 
rifugiate  

Questo video è rivolto a donne e ragazze rifugiate, con 
l’obiettivo di sensibilizzare sul tema della violenza di 
genere. Attraverso un linguaggio chiaro e accessibile, 
vengono illustrati i principali rischi, le misure per 
proteggersi e le modalità per accedere al supporto 
disponibile. 
Ogni donna ha il diritto di vivere in sicurezza, di essere 
rispettata e di ricevere assistenza. 

https://express.adobe.com/page/1O2Qo7CrNL6pG/?fbclid=IwdGRjcANyualjbGNrA3K5cmV4dG4DYWVtAjExAAEeHgzxb1tarOdEvYttPfeP3qSvoirHa7i-v9XuqRTKdTfUrEjSHCfQTCxMduo_aem_32MhtzH_1Tj5v3x2HLi0pA
https://express.adobe.com/page/1O2Qo7CrNL6pG/?fbclid=IwdGRjcANyualjbGNrA3K5cmV4dG4DYWVtAjExAAEeHgzxb1tarOdEvYttPfeP3qSvoirHa7i-v9XuqRTKdTfUrEjSHCfQTCxMduo_aem_32MhtzH_1Tj5v3x2HLi0pA
https://youtu.be/ILq3rCwF2Bw?si=TDmyiLz-GG-zOYc5
https://youtu.be/ILq3rCwF2Bw?si=TDmyiLz-GG-zOYc5
https://youtu.be/rEnMmrS1sR4?si=fniW7LvsgoTqbbV5
https://youtu.be/rEnMmrS1sR4?si=fniW7LvsgoTqbbV5
https://youtu.be/Wq2qZer9u1k?si=meYnR2uoE6NnqZHu
https://youtu.be/Wq2qZer9u1k?si=meYnR2uoE6NnqZHu
https://www.raiplay.it/video/2019/11/mani-rosse-7baa4cff-f453-4037-9fd8-dea0ec027b75.html?wt_mc=2.app.share.raiplay_prg_ManiRosse.
https://www.youtube.com/watch?v=4M6ZmVGTHA0
https://www.youtube.com/watch?v=4M6ZmVGTHA0
https://www.youtube.com/watch?v=4M6ZmVGTHA0
https://www.youtube.com/watch?v=4M6ZmVGTHA0
https://www.youtube.com/watch?v=4M6ZmVGTHA0


 

Monologo "Violenza 
sulle donne"  

Paola Cortellesi, Laura Pausini con Claudio Santamaria e 
Giuliano Sangiorgi (Negramaro) - Monologo "Violenza 
sulle donne". Giuliano Sangiorgi canta: "Sono solo nuvole" 
pianoforte e voce 

ISTAT L’Istituto nazionale di statistica e il Dipartimento delle Pari 
Opportunità della Presidenza del Consiglio rendono 
disponibile un quadro informativo integrato sulla violenza 
contro le donne in Italia. 

Giornata 
Internazionale contro 
la violenza sulle 
donne: il video Istat 

 

Elina Chauvet: 
Scarpe Rosse 

Storia delle Scarpette rosse  
Elina Chauvet è Zapatos Rojos, scarpe rosse. 

Las Mariposas contro 
la dittatura di Trujillo e 
la violenza di genere 

Le sorelle Mirabal – “Le farfalle della libertà” 

Il 25 novembre è la Giornata internazionale per 

l’eliminazione contro la violenza sulle donne: la data è 

stata scelta per celebrare la storia delle sorelle Mirabal, 

attiviste contro la dittatura di Trujillo in Repubblica 

Dominicana. Una dittatura che viene ricordata come 

feroce e particolarmente violenta, soprattutto nei confronti 

delle donne. 

Cartella di raccolta – 25 Novembre 

Elaborati, foto, componimenti e documentazione delle attività 

 (Spazio condiviso per raccogliere e valorizzare i contributi realizzati dagli studenti in 

occasione della Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne). Importante accedere con la mail ….@ic2ciccone.edu.it. 

25 Novembre Elaborati, foto, componimenti e doc…" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NoaW5eTN7nw
https://www.youtube.com/watch?v=NoaW5eTN7nw
https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/violenza-sulle-donne/
https://www.youtube.com/watch?v=K-T1Z0853ec
https://www.youtube.com/watch?v=K-T1Z0853ec
https://www.youtube.com/watch?v=K-T1Z0853ec
https://www.youtube.com/watch?v=K-T1Z0853ec
https://www.canva.com/design/DAG3cXs3E2o/DezoDT32Yw7qHbFmPPf8Zw/edit?utm_content=DAG3cXs3E2o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG3cXs3E2o/DezoDT32Yw7qHbFmPPf8Zw/edit?utm_content=DAG3cXs3E2o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/materie-lettere/storia-geografia-aule/las-mariposas-contro-la-dittatura-di-trujillo-e-la-violenza-di-genere/
https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/materie-lettere/storia-geografia-aule/las-mariposas-contro-la-dittatura-di-trujillo-e-la-violenza-di-genere/
https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/materie-lettere/storia-geografia-aule/las-mariposas-contro-la-dittatura-di-trujillo-e-la-violenza-di-genere/
https://drive.google.com/drive/folders/1L_4Oj9G0QLbiWpYzB3FH4M_ddOQLvlEF?usp=sharing

