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CIRCOLARE N. 67 
 

Alla Palestra Albatros 
A tutti i genitori dei bambini 

della Scuola primaria  

A tutti i genitori degli studenti della SSPG 

Alla prof.ssa Zarra Giovanna 

e p.c. ai docenti della scuola SSPG 

ai docenti della Scuola Primaria  

Alla DSGA 

Al sito 

 

 
Oggetto: apertura delle iscrizioni a: 

• n. 1 corso annuale di Arti Marziali (Judo,Karate, Taekwondo) per studenti di scuola Primaria  

• n. 1 corso annuale di ginnastica posturale (attrezzistica,palestra e posturale) per i ragazzi di 

scuola sec. I grado finanziati con i fondi del PN 21/27 Piano Estate II edizione. 

      

  Si avvisano i genitori  dei bambini della scuola primaria  dei plessi di S.Erasmo e Fressuriello e i 

genitori degli studenti della SSPG  che a partire dalle ore 12,00 di lunedì 3 novembre 2025 fino alle ore 

12,00 di sabato 8 novembre 2025 saranno acquisite le iscrizioni a: 

• n. 1 corso annuale di arti marziali (Judo, Karate e Taekwondo) gratuito per 30 alunni scuola 

primaria 

• n. 1 corso annuale di ginnastica posturale (attrezzistica,palestra e posturale) gratuito per 30 

alunni SSPG 

Il corso di Arti marziali arti marziali annuale (Judo, Karate e Taekwondo) si svolgerà il lunedì e 

mercoledì ( 2 volte a settimana) dalle ore 16,30 alle ore 18,00 per un totale di 60 ore; si svolgerà presso 

la palestra Albatros, C7so Italia n. 15, Saviano e avrà inizio lunedì 17 novembre secondo il calendario 

allegato: 
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• 17 -19 -24-26 novembre 2025 

• 1-3-10-15-17 dicembre 2025 

• 7-12-14-19-21-26-28 gennaio 2026 

• 2-4-9-11-23-25 febbraio 2026 

• 2-4-9-11-16-18-23-25-30 marzo 2026 

• 1-13-15-20-22-27-29 aprile 2026 

• 4-6 maggio 2026 

 

Il corso di Ginnastica posturale annuale (attrezzistica,palestra e posturale)  si svolgerà il martedì e 

il giovedì (2 volta a settimana) dalle ore 16,30 alle ore 18,00 per un totale di 60 ore presso la Palestra 

Albatros Corso Italia, 15, Saviano; il corso avrà inizio secondo il calendario allegato: 

• 18-20-25-27 novembre 2025 

• 4-9-11-16-18 dicembre 2025 

• 13-15-20-22-27-29 gennaio 2026 

• 3-5-10-12-24-26 febbraio 2026 

• 3-5-10-12-17-19-24-26 marzo 2026 

• 14-16-21-23-28-30 aprile 2026 

• 5-7-12-14-19 maggio 2026 

Le iscrizioni saranno acquisite attraverso la compilazione del modulo google accessibile al link 

indicato che consentirà l’iscrizione ad un massimo di 30 studenti Scuola Sec. I grado per il corso  

di Ginnastica posturale; al raggiungimento delle iscrizioni programmate il modulo non sarà più 

funzionante. 
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I moduli saranno attivi e funzionanti dalle ore 12:00 del 03/11/2025 alle ore 12:00 dell’8/11/2025. 

 

   Link    Scuola Primaria  - Arti marziali 

  https://forms.gle/AQUd8qbQs49VGwGm7           

                                                              

Link  Scuola Secondaria I grado – Ginnastica  

  https://forms.gle/VnMWcBKtW1e575qx5                                                                                                   

 

I corsi sono gratuiti e alle famiglie è richiesta la quota di iscrizione di 10 per il tesseramento da versare 

direttamente alla Palestra Albatros di Saviano e il certificato medico per attività sportiva. 

 

Gli alunni iscritti ai corsi di arti marziali e di ginnastica posturale sono tenuti al rispetto del 

Regolamento della palestra Albatros. 

 

L’elenco degli studenti iscritti sarà depositato presso la palestra Albatros dove i genitori potranno recarsi 

per il tesseramento nei giorni 10/11/12 novembre 2025. 

 

Si precisa che i ragazzi SSPG e i bambini già iscritti ai corsi di nuoto che intendono iscriversi ai corsi 

di ginnastica posturale SSPG e Arti marziali saranno tenuti alla frequenza assidua e costante di entrambi 

i corsi; nel caso di assenze all’uno o all’altro corso saranno esclusi da entrambi. 

Saviano, 03/11/2025 

 

                                                                                                              IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                                           Prof.ssa Carolina Serpico 
                                                                                                                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                                                                                                            sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. n. 39/93 
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